
２０２３年度　岡山マスターズ　年次記録（女子）

＊　２０２３　岡山県新記録（タイ記録）

☆　２０２３　日本新記録（タイ記録）：日本マ連合申請済み

◇　２０２３　新規記録（過去記録なし）

競技 クラス 氏名 記録 風 年齢 大会 年 開催地

60m W30 橋本真実 ◇ 8.54 -0.6 34 岡山マ 2023 岡山

60m W35 松江沙夜香 8.26 -0.6 37 岡山マ 2023 岡山

60m W60 安東由香利 * 9.45 -0.7 60 中国マ 2023 山口

100m W30 橋本真美 13.33 -0.3 34 中国マ 2023 山口

100m W35 松江沙夜香 * 12.59 1.3 37 岡山県選 2023 岡山

100m W45 矢吹絵里子 14.18 -1.2 46 広島マ 2023 広島

100m W60 安東由香利 * 15.43 -0.2 60 中国マ 2023 山口

100m W75 大森以登枝 23.47 -0.3 76 日本マ 2023 山口

200m W30 橋本真実 ◇ 28.44 0.1 34 岡山マ 2023 岡山

200m W35 松江沙夜香 27.19 1.6 38 日本マ 2023 山口

800m W40 林史江 * 2.34.36 43 岡山県選 2023 岡山

800m W45 矢吹絵里子  3.20.19 47 中国マ混 2023 津山

800m W50 森下即子 *  2.35.05 52 岡山県選 2023 岡山

1500m W40 林史江 * 5.18.92 43 岡山県記 2023 岡山

1500m W50 森下即子  5.15.20 51 岡山マ 2023 岡山

1500m W75 宇野美子  8.53.73 77 中国マ混 2023 津山

3000m W40 林史江 * 11.15.91 43 岡山ｶｰﾆﾊﾞﾙ 2023 岡山

3000m W45 藤澤真由美 * 11.49.34 49 香川マ 2023 香川

3000m W65 貝畑和子 16.30.80 69 岡山マ 2023 岡山

3000m W75 宇野美子 ◇ 18.08.25 77 岡山マ 2023 岡山

5000m W45 藤澤真由美 21.09.03 49 中国マ混 2023 津山

5000m W50 船越恵子 24.54.40 53 岡山マ 2023 岡山

80mH W45 矢吹絵里子 14.39 -1.4 47 中国マ混 2023 津山

80mH W60 安東由香利 ☆ 14.18 -0.1 60 中国マ 2023 山口

10ｋｍ(ロード） W24- 林希帆 ◇ 56.10 20 吉備路マ 2023 総社

10ｋｍ(ロード） W40 林史江 * 40.23 43 吉備路マ 2023 総社

10ｋｍ(ロード） W45 藤澤真由美 ◇ 43.41 49 山陽女子ロ 2023 岡山

10ｋｍ(ロード） W50 船越恵子 47.46 53 山陽女子ロ 2023 岡山

10ｋｍ(ロード） W75 宇野美子 ◇ 1.01.56 77 吉備路マ 2023 総社

ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ(ﾛｰﾄﾞ） W40 林史江 * 1.28.41 43 山陽女子ロ 2023 岡山

ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ(ﾛｰﾄﾞ） W50 森下即子 ◇ 1.28.21 51 べい笠岡 2023 笠岡

ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ(ﾛｰﾄﾞ） W75 宇野美子 ◇ 2.23.49 76 丸亀ハ 2023 香川

ﾌﾙﾏﾗｿﾝ(ﾛｰﾄﾞ） W40 林史江 * 3.21.32 43 福知山マ 2023 京都

走高跳 W45 矢吹絵里子 1.30 47 中国マ混 2023 津山

走幅跳 W45 矢吹絵里子 * 4.93 1.8 47 尾三記 2023 広島

三段跳 W45 矢吹絵里子 ＊ 10.40 1.9 46 岡山マ 2023 岡山

砲丸投 W45 矢吹絵里子 6.68 47 中国マ混 2023 津山

砲丸投 W65 前原秀子 * 7.82 65 広島マ 2023 広島

砲丸投 W75 白神容子 6.21 78 岡山マ 2023 岡山

ハンマー投 W65 前原 秀子 * 23.48 65 香川マ 2023 香川
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円盤投 W24- 林希帆 ◇ 14.08 21 津山選 2023 津山

円盤投 W65 前原秀子 ＊ 20.96 65 岡山マ 2023 岡山

円盤投 W75 白神容子 14.31 78 岡山マ 2023 岡山

やり投 W24- 林希帆 ＊ 30.94 20 岡山マ 2023 岡山

やり投 W35 宮本育見 * 37.03 36 中国マ混 2023 津山

やり投 W40 林史江 11.97 43 中国マ混 2023 津山

やり投 W65 前原秀子 * 20.86 65 広島マ 2023 広島

やり投 W75 白神容子 ＊ 12.44 78 岡山マ 2023 岡山

五種競技 W45 矢吹絵里子 ◇ 2,706 47 中国マ混 2023 津山


