
 

 

 

 

開 催 要 項 

               大会コード 23330711 競技場コード 333050 

 

１．主  催    備前市陸上競技協会 （一財）備前市施設管理公社 

 

２．後 援  備前市教育委員会 

 

３．日  時    令和５年１０月８日（日） 競技開始時間 ９時３０分  ※雨天決行 

 

４．場  所    備前市総合運動公園  第３種公認陸上競技場 

 

５．種  目  【男子】 

            ① 小学生低学年（１～３年生） 

               100ｍ、1,000ｍ 

            ② 小学生高学年（４～６年生） 

               100ｍ、1,000ｍ、走幅跳、4×100ｍR 

③ 中 学 生 

               100ｍ、1,500ｍ、110mH、走幅跳、砲丸投（5.0㎏）、4×100ｍR 

④ 高校・一般・マスターズ記録会（表彰なし） 

（陸連またはマスターズ登録者、区分分けなし） 

100ｍ、1,500ｍ、走幅跳、砲丸投（高校 6.0㎏、49歳まで 7.26㎏、50歳 

以上 6.0kg、 60歳以上 5.0kg、70歳以上 4.0kg） 

        【女子】 

            ① 小学生低学年（１～３年生） 

               100ｍ、800ｍ 

            ② 小学生高学年（４～６年生） 

               100ｍ、800ｍ、走幅跳、4×100ｍR 

            ③ 中 学 生 

               100ｍ、1,500ｍ、100ｍH、走幅跳、砲丸投（2.721㎏、）、4×100ｍR 

④ 高校・一般・マスターズ記録会（表彰なし） 

（陸連またはマスターズ登録者、区分分けなし） 

100ｍ、1,500ｍ、走幅跳、砲丸投（49歳まで 4.0㎏） 

               

６．参加資格  中学生以上の参加者は陸連登録者またはマスターズ登録者（ビブス持参）。 
 
７．出場制限 １人１種目に限る（小学生高学年、中学生のリレーは兼ねてもよい）。運営 

時間の都合上、高校一般マスターズ種目は区分ごとではなく年代関係なく同 

時出発しますのでご了承下さい。 
 
８．競技規則  ２０２３年度公益財団法人日本陸上競技連盟規則による。 
 
９．競技方法  トラック競技はすべてタイムレースとする。 
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10．参 加 料    小学生５００円、中学生６００円、高校一般マスターズ記録会８００円、 

        リレー１チーム１，２００円 
参加料は下記郵便口座に９月１５日～９月２２日の期間に払込みのこと。 

 
        振込用紙通信欄に大会名、チーム名及び参加種目総数を明記のこと。 
         ※口座番号  01360-9-50844 （加入者）備前市陸上競技協会 
   
11．表   彰  各種目３位まで賞状を授与する。高一般マスターズ記録会は表彰なし。 
 
12．申 込 み   令和５年９月２２日（金）メール必着で下記の要領で申し込むこと。 

・「備前市総合運動公園ホームページ」に掲載する「申込ファイル」に必
要事項を入力し、Ｅメールで（toratora-h@mx31.tiki.ne.jp）までファイル

を送信すること。ウイルスチェックを行った上で送信すること。検出の場
合受信できないことがあります。問合せも上記メールまで。 

          
・申込ファイルは印刷し、申込責任者が９月１５日～９月２２日の期間に
参加料の振込口座払込の受領証の写しを同封して、下記の住所まで送付ま
たは持参すること。 
 〒705-0025 備前市鶴海３８８８  

備前市陸上競技協会事務局 波多野 靖成  
 

※マスターズ会員で Eメール申し込みが出来ない方は、ハガキに次のこ
とを書いて上記住所宛申し込むこと（9月 22日必着）。 

  [登録番号] [氏 名（ふりがな）] [年齢] [出場種目（最高記録）] 
参加料は、上記郵便口座に申込期日までに払込のこと。 

 
★締切後の申込、競技の参加及び選手の変更は一切認めない。申込ファイ
ル印刷時に最終確認を行った上で提出すること。 
 

13.注意事項   ① 小学生のアスリートビブスは主催者で用意する。 

        ② スパイクシューズのピンは、全天候舗装のため、トラック７mm、フィー 
ルド 9ｍｍ以下の平行ピンとする。但し小学生の 800ｍ、1000ｍは着用 
不可とする。 

        ③ タイムテーブル及び競技注意事項は約 1週間前に上記備前市総合運動公
園ホームページに掲載する。 

        ④ 砲丸投げ競技は、必ず備前市陸上競技場備品の砲丸を使用すること。 
        ⑤ 競技中の事故等については応急処置を行うが、それ以後は各人の責任で

処置すること。 
        ⑥ 競技会の参加者氏名・所属及び成績及び大会の写真等については、プロ

グラム・ホームページ・新聞等に掲載させていただきます。 
        ⑦ 雨天決行とするが、岡山県東備地域に警報発令時は中止になる場合があ

ります。（７：００に決定、連絡先 0869-63-3811 備前市総合運動公園） 
           ※参加料は返金できません。 
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